Zakladni Skola a materska Skola Meclov

o .09.2026 do 02.10.2026

Pondéli 28.9.2026
OBED SVATEK

Utery 29.9.2026 v

PRESNIDAVKRohlik, rybiékova pomazanka, mléko, éaj (A: 01a,04,07) Kr

POLEVKA Kminova s vejci (A: 03,09) 7*

OBED Bramborovy gulas s cizrnou, chléb, ¢aj (A: 01a) - { [

SVACINA  Sumavsky chléb s maslem a vajiékem, zelenina, mléko, ¢aj M
01,03,07)

Streda 30.9.2026
PRESNIDAVKChIéb zitovak, ajvar pomazanka, zelenina, mléko, ¢aj (A i)

POLEVKA  Kufeci vyvar s téstovinouz (A: 01a,03,09)
OBED Hovézi maso na ¢esneku, ryze, sirup (A: 01a)
SVACINA Chlebic¢kova veka, maslo, platkovy syr, mléko, ¢aj (A: 01a,03,0

Ctvrtek 1.10.2026

PRESNIDAVKKuliéky s mlékem,ovoce, ¢aj (A: 01a,05,06,07,08)

POLEVKA  Lusténinova (A: 06) _

OBED Duseny Spenat, vypecky, bramborovy knedlik, ¢aj <
01a,03,07)

SVACINA  Ovoce, mléko, ¢aj (A: 07)

Patek 2.10.2026
PRESNIDAVKTousty se syrem a Sunkou, zelenina, mléko, & ’

POLEVKA  Hovézi vyvar s tarhofiou (A: 01a,03,09)
OBED Spagety po milansku, dzus (A: 01a,03,07)
SVACINA  Bisquit, éaj (A: 01a,03,05)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidlg /w

Seznam alergend: 01  Obiloviny obsahujici lepek 06  Sojpv & ysda)
01a Obiloviny - pSenice 07 Miékens L
03 Vejce 08 Orec \[rj , pistacie &

04 Ryby 09 CGCeler
05 Arasidy (podzemnice olejnd) \

Zméngji iCku a alergenu vyhrazena. Pokrmy jsou uréeny k okamZité spoff§
Pitny regim jiﬂamm pobytu ditéte v MS. \
Jidelni st vevuji:  Viasakova J.
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