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Zakladni Skola a materska Skola Meclov

Pondéli 14.9.2026

PRESNIDAVK  Rohlik, maslo, Sunka, miéko, &aj (A: d ‘ﬁ C
POLEVKA Z michanych lusténin (A: 01a,06,09) G
OBED Toskanskeé téstoviny, syr, ¢aj (A: 01a,0
SVACINA Chala, ovoce, mléko, ¢aj (A: 01a,03,07)

Utery 15.9.2026

PRESNIDAVK Podmaslovy chléb, masova pomazanka, mléko, éaj (A: 01,03,07)
POLEVKA Kulajda (A: 01a,03,07)

OBED PFirodni kufeci platek, brambory, sirup (A: 01a)

SVACINA Chléb, pomazanka z ¢ervené ¢ocky, mléko, ¢aj (A: 01a,07)

Streda 16.9.2026

PRESNIDAVK Vicezrnny uzel, tundkova pomazanka, zelenina, mléko, &aj (A:

01,04,06,07)
POLEVKA Zeleninovy vyvar se strouhanim (A: 01a,03,07,09)
OBED Hovézi gulas, téstoviny, dzus OVOCE (A: 01a,03,07)
SVACINA Sojovy rohlik, syr lu€ina, zelenina, mléko, ¢aj (A: 01a,03,06,07)

Ctvrtek 17.9.2026
PRESNIDAVK Vlockova kase, ovoce, ¢aj (A: 01d,07)

POLEVKA Gulasova (A: 01a)
OBED Halusky se zelim a uzenym masem, ¢aj (A: 01a,03)
SVACINA Syrovy rohlik, zelenina, mléko, ¢aj (A: 01a,07)

Patek 18.9.2026
PRESNIDAVK Chiéb ve vajicku, zelenina, mléko, aj (A: 01,03,07)

POLEVKA Hovézi vyvar s ryzi (A: 09)
OBED Dusena mrkev, vepfové maso, vdolek, sirup (A: 01a,03,07)
SVACINA Pfesnidavka, Caj
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergent: 01  Obiloviny obsahujici lepek 04 Ryby
01a Obiloviny - pSenice 06 Sojové boby (séja)
01d Obiloviny - oves 07 Miéko
03 Vejce 09 Celer

Zména jidelni¢ku a alergend vyhrazena. Pokrmy jsou uréeny k okamzité spotfebé.
Pitny reZim zajist&n po dobu pobytu ditéte v MS.

Jidelni¢ek sestavuji a pfipravuji: Vlasakova J.

DOBROU CHUT ;)



